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UN  MESE  DA  LEGGERE



S e  l o  d i c i  t u !
Se  siete  in  cerca  di  ispirazione  per  le  vostre  letture  autunnali ,  se  non  sapete  proprio

decidervi  su  quale  f i lm  scegliere ,  potete  leggere  la  nostra  rassegna  di  ottobre .  

Questa  volta  tutti  i  consigl i  provengono  da  grandi  scrittori  e  registi ,  che  sono  stati

interrogati  e  intervistati  sui  loro  gusti  letterari  e  cinematografici ,  o  che  semplicemente

hanno  voluto  omaggiarci  con  l iste  da  cui  potete  prendere  spunto  per  scegliere  un  bel

l ibro  o  un  bel  f i lm :  e  se  lo  dicono  loro !

Ogni lettore, quando legge, legge se stesso. L’opera dello scrittore è soltanto una specie di strumento ottico che
egli offre al lettore per permettergli di discernere quello che, senza libro, non avrebbe forse visto in se stesso.

Marcel Proust



v i r g i n i a  wo o l f

I l  giovane  Raskol 'nikov   commette  due  omicidi ,  uno

voluto  e  premeditato ,  uno  assolutamente  imprevisto .

Raskòl 'nikov  si  ammala  di  febbre  celebrale ,

dopodiché  viene  sopraffatto  da  una  cupa  angoscia ,

causata  da  pentimenti  e  tormenti  intellettuali .  

A  logorarlo  sempre  di  più  è  la  tremenda  solitudine

in  cui  i l  segreto  del  delitto  l 'ha  gettato .  

La  giovane  Sonja  sarà  lo  spunto  per  i l  suo

pentimento  che  lo  porterà  alla  confessione .

F ë d o r  D o s t o e v s k i j  
D e l i t t o  e  c a s t i g o

G U P  891  78.3 .D O S T  F E .D E L

Era  decisamente  i l  suo  autore  preferito ,  sui  suoi

romanzi  ha  scritto  che  sono  “mulinell i  r ibollenti ,

tempeste  di  sabbia  che  girano ,  trombe  marine  che

fischiano  e  ci  r isucchiano .  Sono  composte

esclusivamente  e  interamente  dalla  sostanza

dell ’anima .  Contro  la  nostra  volontà  siamo  attratti ,

girati ,  accecati ,  soffocati ,  e  allo  stesso  tempo

riempiti  di  un ’estasi  vertiginosa ” .

Di  chi  si  tratta? Di  Dostoevskij  naturalmente ,  che

per  la  Woolf  era  i l  miglior  scrittore  del  mondo .  



Nel  1855  Walt  Whitman ,  dette  alla  luce  la  prima

delle  edizioni  di  'Foglie  d ’erba ' .  Una  raccolta  di

poesie  che  crescerà ,  poesia  dopo  poesia ,  anno  dopo

anno ,  edizione  dopo  edizione  f ino  alla  sua  morte  nel

1885 .  Parlando  di  se  stesso ,  dei  suoi  amori ,  delle   sue

emozioni ,  Whitman  ha  sempre  in  qualche  modo

parlato  degli  altr i  uomini :  “ In  ogni  persona  r itrovo

me  stesso ,  non  uno  che  mi  superi ,  non  uno  che

valga  un  chicco  d 'orzo  di  meno ,  e  i l  bene  e  i l  male

che  dico  di  me  lo  dico  pure  di  loro ” .

H e n ry  M i l l e r

" In  Whitman  tutto  i l  mondo  americano  prende  vita ,

i l  passato  e  i l  futuro ,  la  nascita  e  la  morte .  Tutto

quel  che  c 'è  di  valido  in  America ,  l 'ha  espresso

Whitman ,  e  non  c 'è  altro  da  dire .  I l  futuro

appartiene  alla  macchina ,  ai  robot .  Egli ,  Whitman ,  fu

i l  Poeta  del  Corpo  e  dell 'Anima .  I l  primo  e  l 'ultimo

poeta " .  Questa  la  dichiarazione  per  i l  grande  poeta

americano  data  da  Miller !

wa l t  W h i t m a n
F o g l i e  d ’e r b a
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Emma  Woodhouse  è  una  giovane  donna ,  bella  e  un

po ’  viziata  che ,  r imasta  padrona  della  casa  dove  vive

dopo  i l  matrimonio  della  sorella ,  si  trova  a  gestire

tutto  i l  suo  piccolo  mondo .  Emma  accoglie  in  casa

una  ragazza ,  Henriette ,  e  cerca  di  maritarla

adeguatamente ;  ma  la  cosa  darà  adito  a  un  intreccio

di  equivoci  amorosi  e  situazioni  in  cui  emergeranno

appieno  i  caratteri  dei  protagonisti .

J .K .  R owl i n g

J a n e  Au s t e n
E M MA

G U P  828.7 .AU S T  JA.E M MA  

È  la  sua  autrice  preferita ,  su  di  lei  ha  dichiarato :  "Ho

letto  tutti  i  suoi  l ibri  così  tante  volte  che  ho  perso  i l

conto ” .  In  particolare ,  i l  suo  romanzo  preferito

sembrerebbe  essere  Emma  che ,  secondo  quanto

riportato  in  alcune  interviste ,  avrebbe  letto  almeno

una  ventina  di  volte .

Di  chi  si  tratta? Ma  Jane  Austen  naturalmente !



R ay  B r a d b u ry
Ne  fece  una  r iscrittura  per  i l  cinema  e  con

"Leviatano  '99 "  ne  r ipercorse  le  tappe ,  trasformando

la  grande  balena  in  una  cometa  divoratrice  di

mondi ,  la  PeQuod  nell ’enorme  astro  nave  Cetus  7 ,

Achab  in  un  capita  no  cieco  e  fol le .

Di  quale  l ibro  si  tratta? Di  Moby  Dick !

" Ismaele  si  imbarca  come  marinaio  sulla  baleniera

Pequod .  I l  capitano  della  nave ,  Achab ,  ha  perso  una

gamba  per  colpa  della  balena  bianca  Moby  Dick  e

ora  vuole  vendicari ,  a  qualunque  costo .  Inizia  così

una  lunga  caccia .  La  snervante  attesa  dell ' incontro

con  i l  cetaceo  che  sfugge  al  capitano  offr irà  al

narratore  l 'occasione  di  meditazioni  scientif iche ,

rel igiose ,  f i losofiche  e  artist iche ,  in  una  straordinaria

avventura  fra  i  mari  e  l 'animo  umano .  

H e r m a n  M e l v i l l e
M o by  D i c k
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J oyc e  C a r o l  O a t e s
Lo  ha  letto  per  la  prima  volta  a  otto  anni ,  e  da  allora

è  senza  dubbio  i l  suo  l ibro  preferito ,  lo  usa  anche

come  r icca  fonte  di  ispirazione  per  suoi  romanzi ,

soprattutto  quell i  per  l ' infanzia .  Di  quale  l ibro  si

tratta? Di  'Alice  nel  Paese  delle  Meravigl ie '

naturalmente !  

I l  l ibro  narra  delle  avventure  straordinarie  della

piccola  Alice  in  un  bizzarro  mondo  alla  rovescia .

Un  viaggio  che  svela  le  assurdità  e  le  incoerenze

della  vita  adulta ,  grazie  a  una  raff inatissima  abil ità

l inguistica ,  dove  i l  gusto  per  i l  paradosso ,  i l

nonsenso  e  la  parodia  si  esprimono  con

straordinaria  inventiva .

L ew i s  C a r r o l
Al i c e  n e l  p a e s e  d e l l e  m e r a v i g l i e
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J o n a t h a n  F r a nze n
In  una  intervista  gli  hanno  chiesto  quale  fosse  i l

l ibro  più  bello  mai  r icevuto  in  regalo ,  lui  ha

risposto  così :  "Una  copia  di  'Libra '  con  una  dedica

molto  carina ,  che  Don  DeLil lo  mi  ha  inviato  nel

1989 .  [ . . . ]  dopo  aver  lavorato  dai  20  ai  30  anni  nel

quasi  totale  isolamento  ammirando  DeLil lo  da

lontano ,  non  r iuscivo  a  credere  di  aver  r icevuto  un

libro  autografato  da  lui .  Stento  ancora  a  crederci . "  

 Jack  Gladney ,  studioso  di  Hitler  e  direttore  di  un

dipartimento  di  studi  hitleriani  nella  sua  università ,

t iene  un  corso  sul  fascino  ipnotico  esercitato  dai

discorsi  del  Fuhrer .   Finisce  per  calarsi  nella  materia

delle  sue  r icerche  f ino  al  punto  di  r icavarne  una

specie  di  nicchia  da  cui  non  vuole  più  uscire .  I l

romanzo  è  l 'analisi  di  questa  perversione .  Sino  al

giorno  in  cui  una  nuvola  di  gas  tossico  non  lo

costringe  a  uscire  dal  suo  r i fugio . . .

D o n  D e L i l l o
r u m o r e  b i a n c o

A  818.D E L I  D O .R U M



S t e p h e n  K i n g
A  Stephen  King  hanno  chiesto  di  redigere  una  l ista

dei  suoi  l ibri  preferit i .  Fra  questi  troviamo  grandi

classici  come  Mark  Twain  e  Charles  Dickens ,  ma

anche  autori  contemporanei  come  Cormac  McCarthy

con  i l  suo  'Meridiano  di  sangue ' .

Una  banda  di  kil lers  annienta  tutto  ciò  che  trova .

Un  ragazzo  del  Tennessee ,  fuggito  di  casa ,  si  unisce

a  loro ,  la  banda  ha  un  regolare  contratto  per

sterminare  gli  Apaches  e  lascia  dietro  di  sé  una

lunga  scia  di  sangue .  Ma  col  passare  del  tempo ,  i

massacri  diventano  imbarazzanti  anche  per  chi  l i

aveva  commissionati !  Trent 'anni  dopo  l 'uomo  del

Tennessee  r itroverà  i l  giudice  Holden ,  uno  della

banda ,  chiamato  a  leggere  la  sua  ultima  e

definit iva  sentenza .

C o r m a c  M c C a r t hy
M e r i d i a n o  d i  s a n g u e

A  818.M C CA  C O .M E R



Per  curare  i l  marito ,  Nora  si  è  indebitata  con  un

certo  Krogstad ,  che  lavora  nella  banca  di  cui  suo

marito  è  direttore .  Krogstad  r icatta  la  donna

perché  gli  faccia  ottenere  una  promozione .

Quando  i l  marito ,  che  per  altr i  motivi  lo  vorrebbe

licenziare ,  viene  a  sapere  tutto ,  si  preoccupa  solo

della  sua  reputazione  e  r improvera  aspramente  la

moglie .  La  meschinità  dell 'uomo  porta  Nora  a

decidere  di  allontanarsi ,  per  r i f lettere  da  sola  su  se

stessa .  

F r a n c i s  S c o t t  F i tzg e r a l d
Convalescente  in  un  hotel  di  Aschevil le ,  fece

amicizia  con  Doroty  Richardson ,  l ' infermiera  che  lo

accudiva .  Volle  così  r icambiare  facendole  un  dono :

una  l ista  con  i  l ibri  che  considerava  essenzial i .

Fra  questi  anche  'Casa  di  bambola ' .

H e n r i k  I b s e n
C a s a  d i  b a m b o l a
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Charlot  scappa  per  non  essere  arrestato  dalla

polizia  e  f inisce  in  un  circo ,  dove  i l  pubblico  lo

scambia  per  un  clown .  I l  proprietario  decide  di

assumerlo .  Charlot  str inge  amicizia  con  la  f igl ia

del  padrone  e  se  ne  innamora ,  ma  l 'arrivo  di  un

nuovo  artista ,  l 'equil ibrista  Rex ,  desta  la  gelosia

del  vagabondo  che  prova  ad  emulare  i l  r ivale  alla

corda  sospesa ,  f ino  a  quando  non  sarà  allontanato

dal  principale . . .

i n g m a r  b e r g m a n
In  occasione  del  Göteborg  Film  Festival  del  1994 ,

Ingmar  Bergman ,  uno  dei  registi  più  noti  e  influenti

della  storia  del  cinema ,  rese  pubblica  la  l ista  dei

suoi  f i lm  preferit i .  Fra  questi  ' I l  circo '  di  Chaplin .

C h a r l i e  C h a p l i n
i l  c i r c o
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I l  f i lm  ci  fa  r ivere  le  avventure  di  Dorothy  e  del  suo

cagnolino  Totò  in  un  mondo  fantastico  in  cui  sono

stati  trasportati  da  un  ciclone .  In  compagnia  di  tre

simpatici  amici ,  i l  leone ,  lo  spaventapasseri  e

l 'omino  di  ferro ,  Dorothy  sconfiggerà  una   strega  e

conoscerà  la  verità  sul  misterioso  mago  di  Oz .

d a v i d  lyn c h

È  nella  l ista  dei  suoi  f i lm  preferit i  e  non  poteva

essere  altr imenti ,  visto  che  è  stato  fonte  di

ispirazione  per  'Cuore  selvaggio ' ,  f i lm  del  1990 .  

Di  quale  f i lm  si  tratta? Ma  de  ' I l  Mago  di  Oz ' ,  girato

da  Victor  Fleming  nel  1939 .

Sul  f i lm  Lynch  ha  dichiarato :  "è  un  grande  f i lm

signif icativo  sotto  molti ,  e  'Somewhere  over  the

Rainbow '  è  una  delle  più  belle  canzoni  di  sempre . "

V i c t o r  F l e m i n g
I l  m a g o  d i  Oz
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Walter  Burns ,  direttore  di  un  grande  quotidiano ,

divorzia  da  sua  moglie  Hilde  che  sta  per  r isposarsi

con  un  assicuratore .  Con  i l  nuovo  matrimonio  lei

lascerà  la  rubrica  che  teneva  per  i l  giornale  e  a

Walter  non  va  proprio  giù !  Cerca  in  ogni  modo  di

mandare  a  monte  i l  matrimonio ,  f inché  un

assassinio  e  la  movimentata  r icerca  dell 'omicida

gli  tornano  util i  per  i l  suo  piano .

Q u e n t i n  T a r a n t i n o
Nella  l ista  scritta  di  suo  pugno ,  che  abbiamo

util izzato  come  immagine  di  copertina ,  appare  al

quinto  posto  fra  i  f i lm  che  preferisce  e  che  più  lo

hanno  ispirato :  è  la  'Signora  del  venerdì '  ( 'His  Girl

Friday ' ,  nella  versione  originale ) ,  girato  da  Howard

Hawk  nel   1940 .

H owa r d  H awk s
L a  s i g n o r a  d e l  v e n e r d ì
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Antoine  Doinel  è  un  ragazzino  che  vive  con  la  madre  e

il  patrigno .  La  voglia  di  studiare  scarseggia ,  e  lui  si

diverte  ad  andare  al  cinema  e  marinare  la  scuola .  I  suoi

famil iari  sono  troppo  concentrati  su  loro  stessi  e  sono  i

coetanei  ad  accompagnarlo  nell 'adolescenza .  Dopo  un

piccolo  furto  per  lui  non  r imarrà  che  i l  r i formatorio . . .

W e s  An d e r s o n
Questo  è  ciò  che  ha  dichiarato  Wes  Anderson  sul  suo

fi lm  preferito :  "This  movie  in  particular  I  think  was

one  of  the  reasons  I  started  thinking  I  would  l ike  to

try  to  make  movies . "

Di  quale  f i lm  si  tratta? De  " I  400  colpi '  di  Tuffaut .

F r a n ç o i s  T r u f f a u t
I  400  c o l p i
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